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SEDE: ,
MODALIDAD: PRESENCIAL BOGOTA
DURACION: 21 HORAS

HORARIO: MARTES, MIERCOLES Y JUEVES DE 2.00 PM. A 5.00 PM.
FECHA:
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OBJETIVO

Desarrollar habilidades sensoriales para la
cata de vinos, cervezas y cdcteles sin
alcohol, asi como la aplicacién de principios
de maridaje con diferentes alimentos.

CONTENIDO

€ Politéci!'ii

Dia 1: Introduccién a la
Cocina Creativa

Enfoque:

Conceptos bdsicos de cocina
creativa

Combinacién de sabores 'y
presentacion

Preparacion:

Pollo al vino con verduras
salteadas y puré de papa
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CONTENIDO

Dia 2: Pasta Innovadora

° Enfoque:
Técnicas de preparacién de pastas
Salsos cldsicas con un toque
moderno

° Preparacion:
Lasafia de verduras asadas con
salsa bechamel

Dia 3: Mariscos Frescos

° Enfoque:
Manejo y coccién de mariscos
Técnicas para lograr texturas
perfectas

° Preparacion:
Risotto de comaronesy
espArragos

Dia 4;: Carnes a la
Parrilla

° Enfoque:
Técnicas de parrilla
Preparaciéon de salsas y
acompafiamientos

° Preparacion:
Costillos de cerdo a la
barbacoa
Ensalada de col (coleslaw)
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CONTENIDO

Dia 5: Platos
Vegetarianos

° Enfoque:
Cocina saludable y balanceada
Uso de especias y sabores intensos

° Preparacion:
Curry de garbanzos con espinaca
Arroz basmati

Dia 6: Comida
de Confort

° Enfoque:
Cocina casera con técnicas
mejoradas
Sabores tradicionales con
presentacion moderna

° Preparacion:
Pollo al horno
Papas y zanaohorias glaseadas

Dia 7: Fusion de Sabores

° Enfoque:
Cocina internacional y combinaciones
creativas
Presentacion y emplatado

e  Preparacion:
Tacos de carne asada
Salsa de pifia y cebolla morada
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POR QUE ESTUDIAR
CON NOSOTROS

CERTIFICACION VIRTUALE

METODOS DE PAGO
2 B @& &

CONTADO  TARJETA  FINANCIACION  CESANTIAS
DEBITOY  CON ENTIDADES
CREDITO BANCARIAS

(GRACIAS POR
SU ATENCIONI

kA0

Comunicate con nosotros

=2t 313 831 0818

WWW, polltecmcomternomonol edu.co




